
NCERT Solutions Class 8 Sanskrit (Deepakam)  

Chapter 5 गीता सुगीता कततव्या 
  

अभ्यासात ्जायत ेससद्धिः (पषृ्ठ 57–59) 

१. अधोसिखितानाां प्रश्नानाम ्एकपदेन उत्तरां सिित- 

(क) श्रदधावान ्जनिः ककां  िभते ? 

उत्तराखि : ज्ञान ं

(ि) कस्मात ्सम्मोह : जायते ? 

उत्तराखि : स्मतृ वंिभ्रमः 

(ग) सम्मोहात ्ककां  जायते? 

उत्तराखि : ईश्िरस्य / भगि ः 

(घ) अजुतनाय गीताां किः उपददष्टवान ्? 

उत्तराखि : क्रोधा  ्

(ङ) हर्ातमर्तभयोदवेग िः : मकु्तिः नरिः कस्य प्रप्रयिः भवतत ? 

उत्तराखि : श्रीकृष्णः 

२. पिूतवाक्येन उत्तरां सिित- 

(क) कीदृशां वाक्यां वाङ्मयां तपिः उच्यते ? 

उत्तराखि : अनदु्िेगकरं सत्य ंवियं च हि ं िाक्य,ं स्िाध्याय अभ्यसन ंच िाङ्मयं  पः उच्य े। 

(ि) कीदृशिः जनिः स्स्ितधीिः उच्यते ? 

उत्तराखि : दःुखेष ुअनदु्विग्नमनाः सखेुष ुविग स्पिृा िी -राग-भय-क्रोधः जनः स्स्ि धीः उच्य े। 

(ग) जनिः किां प्रिश्यतत? 

उत्तराखि : जनः बदु्धधनाशा  ्िणश्यत  । 
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(घ) जनिः किम ्उत्तमाां शास््तां प्राप्नोतत ? 

उत्तराखि : श्रद्धािान ्संय ेस्रिय जनः ज्ञान ंलब्धध्िा उत्तमां शास्र ं िाप्नोत  । 

(ङ) उपदेशप्राप्तये त्रयिः उपायािः के भवस््त ? 

उत्तराखि : अभभिादनशील ा, सेिा स्जज्ञासा च उपदेशिाप् ये त्रय उपायाः भिस्र  । 

३. कोष्ठके दत्तातन पदातन उपयजु्य वाक्यातन रचयत- 

सेिया, स्मतृ विभ्रमः, योगी, िाङ्मयं स्स्ि धीः 

(क) अनदुवेगकरां सत्यां प्रप्रयदहतां च वाक्यां ________ तपिः उच्यत।े 
उत्तराखि : िाङ्मयं 

(ि) सततां स्तुष्टिः दृढतनश्चयिः च ________ भवतत । 
उत्तराखि : स्स्ि धीः 

(ग) अनदुप्रवग्नमनािः मतुनिः ________ उच्यते। 
उत्तराखि : योगी 

(घ) तद आत्मज्ञानां प्रखिपातेन पररप्रश्नेन ________ च प्रवद्ध । 
उत्तराखि : सेिया 

(ङ) सम्मोहात ्________ भवतत । 
उत्तराखि : स्मतृ विभ्रमः 

४. अधोसिखितातन पदातन उपयजु्य वाक्यातन रचयत- 

(क) उच्य े – ____________ 

(ख) च – ____________ 

(ग) न – ____________ 

(घ) लब्धध्िा – ____________ 

(ङ) कुयाा  ्– ____________ 
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उत्तराखि : (क) अहिसंा परमो धमाः इत  मिाभार े उच्य े । 
(ख) च रामः, सी ा लक्ष्मणः च िनम ्

(ग) न अगच्छन।् असत्य ंन िदे ।् 
(घ) लब्धध्िा ज्ञान ंलब्धध्िा नरः ज्ञानचकु्ष िाप्नोत  । 
(ङ) कुयाा  ्छात्रः ध्यानने अध्ययनं कुयाा  ्। 

५. पाठानसुारां समु् चतने पदेन श्िोकां  परूयत- 

 
 

(क) श्रदधावााँल्िभते ज्ञानां तत्परिः ____________ । 
उत्तराखि : संय ेस्रियः । 

(ि) ____________ च व वाङ्मयां तप उच्यते । 
उत्तराखि : स्िाध्यायाभ्यसन ं

(ग) स्तुष्टिः सततां योगी यतात्मा ____________। 
उत्तराखि : दृढ़तनश्चयः। 

(घ) ________ भवतत सम्मोहिः सम्मोहात्स्मतृतप्रवभ्रमिः। 
उत्तराखि : क्रोधा  ्

(ङ) तदप्रवद्ध ________ पररप्रश्नेन सेवया । 
उत्तराखि : िणणपा ेन 
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६. उदाहरिानसुारां पदातन स्त्रीसिङ्गे पररवततयत- 

 

उदाहरिम-् 

श्रदधावान ्– श्रदधावती 
बदु्धमती – बदु्धमान ्

(क) गुणिान ्– ________ 

(ख) आयषु्मान ्– ________ 

(ग) क्षमािान ्– ________ 

(घ) ज्ञानिान ्– ________ 

(ङ) श्रीमान ्– ________ 

 

उत्तराखि : (क) गुणि ी 
(ग) क्षमाि ी 
(ख) आयषु्म ी 
(घ) ज्ञानि ी 
(ङ) श्रीम ी 

७. समु् चतेन पदेन सह स्तम्भौ मेियत- 

अ इ 

(क) सिाभ ूानाम ् पनुः पनुः िश्नकरणेन 

(ख) अनदु्विग्नमनाः स्स्िरमत मान ्

(ग) स्स्ि धीः इस्रियसंयमी 
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(घ) पररिश्नेन यस्य मनः विचभल ं 

(ङ) संय ेस्रियः न भित  

उत्तराखि : 

अ इ 

(क) सिाभ ूानाम ् सिेषां िाणणनाम ्

(ख) अनदु्विग्नमनाः यस्य मनः विचभल ं न भित  

(ग) स्स्ि धीः स्स्िरमत मान ्

(घ) पररिश्नेन पनु: पनु: िश्नकरणेन 

(ङ) संय ेस्रियः इस्रियसंयमी 
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८. श्रीमदभगवदगीतायािः प्रवर्ये पञ्च वाक्यातन सिित- 

(क) ____________ 

(ख) ____________ 

(ग) ____________ 

(घ) ____________ 

(ङ) ____________ 

उत्तराखि : (क) भार स्य पवित्रगं्रिेष ुश्रीमद्भगिद्गी ा पवित्र मम ्अस्स् । 
(ख) िस् ु : गी ा मिाभार स्य भीष्मपिास्य अंशः अस्स्  । 
(ग) यदु्धके्षत्र ेश्रीकृष्ण : अजुानाय उपदेशम ्अयच्छ ।् 
(घ) गी ायां अष्टादश अध्यायाः सस्र । 
(ङ) श्रीमद्भगिद्गी ा आत्मज्ञानस्य धमास्य च पििदभशाका अस्स्  । 
 

योग्यताप्रवस्तारिः 

श्रीमदभगवदगीता 
भगि ः श्रीकृष्णस्य अजुानाय िदत्तानां जीिनमलू्यसम्बद्धानाम ्उपदेशानां सड्कलनात्मकः ग्ररिः 
अस्स्  श्रीमद्भगिद्गी ा। मिवषाः िेदव्यासः मिाभार स्य भीष्मपिाणण श्रीमद्भगिद्गी ां 
िणणा िान।् गी ायाम ्अष्टादश अध्यायाः सप् श ं (७००) श्रोकाः च सस्र । 

१. अजुानविषादयोगः (सरैय-तनरीक्षणम)् 

२. साङ््ययोगः (गी ायाः सारः) 
३. कमायोगः (कमाणः मित्त्िम)् 

४. ज्ञान-कमा-संरयासयोगः (हदव्यज्ञानम)् 

५. कमासंरयासयोगः (कमा-िरैाग्य-योगः) 
६. आत्मसंयमयोगः (ध्यान-योगः) 
७. ज्ञान-विज्ञानयोगः (भगिद्ज्ञानस्य िास्प् ः) 
८. अक्षर-ब्रह्मयोगः (भगि ः िास्प् ः) 
९. राजविद्या-राजगुह्ययोगः (परमं गुप् ं ज्ञानम)् 

१०. विभतू योगः (भगि ः ऐश्ियाम)् 

११. विश्िरूप-दशानयोगः (विश्िरूपस्य दशानम ्) 

१२. भस्क् योगः (भस्क् भािज्ञानम)् 
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१३. के्षत्र-के्षत्रज-विभागयोगः (िकृ ःे परुुषस्य च ेनायाः च ज्ञानम)् 

१४. गणुत्रय-विभागयोगः (िकृ ेः गणुत्र्यस्य िणानम)् 

१५. परुुषोत्तमयोगः (विश्िस्य केरिरूपेण ब्रह्मणः िणानम)् 

१६. दैिासरु-समद्विभागयोगः (दैिी-आसरुी-स्िभािानां िणानम)् 

१७. श्रद्धात्रय-विभागयोगः (श्रद्धायाः विभागानां िणानम)् 

१८. मोक्ष-संरयासयोगः (उपसंिारः, संरयास-भसद्धध-िणानम)् 

सरसां गायामिः – 

भगिद्गी ा ककस्चचदधी ा, गड्गा-जल-लि-कणणका पी ा। सकृदवप येन मरुारर समचाा,  स्य यमः ककं 

कुरु े चचााम॥् क ाव्यदीक्षां च समत्िभशक्षां, ज्ञानस्य भभक्षां शरणागत चच। ददात  गी ा करुणािाभ ूा, 
कृष्णेन दत्ता जग ां हि ाय।। 

पररयोजनाकायतम ्

१. कक्षायां श्रीमद्धगिद्गी ानगुुणं ‘स्स्ि धी:’ इत  विषयम ्अधधकृत्य ‘मम जीिनलक्ष्यम’् 

इत्यस्स्मन ्विषये पररचचाां स्िापय ु। 
२. विविध-धमााणां धमाग्ररिानां नामातन विभल्य कस्यधच  ्एकस्य धमाग्ररिस्य वििरणं भलख । 

अत्र इदम ्अवधेयम ्

आधारे सप् मी विभक् ःे ियोगः भित । यिा – उत्पीहिकायां पसु् कम ्अस्स् । दःुखेष ु

अनदु्विग्नमनाः भिे ।् सखेुष ुविग स्पिृः भिे ।् 
उत्पवत्त-अिे कारणािे िा पञ्चमी-विभक् े: ियोगः भित । यिा-क्रोधा  ्सम्मोिः भित । सम्मोिा  ्

स्मतृ विभ्रमः भित । स्मतृ भं्रशा  ्बदु्धधनाशः भित । 
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